
​Allergenübersicht​
​Restaurant Hotel Achterum​
​Stand: 31. August 2026​

​So lesen Sie die Tabelle​

​●​ ​enthalten​​– das Allergen ist Bestandteil des Gerichts.​

​○​ ​Spuren möglich​​– das Allergen ist kein Bestandteil,​​eine Verunreinigung im Herstellungsprozess​
​ist laut Hersteller aber nicht auszuschließen.​

​Bei einer Allergie behandeln Sie bitte beide Zeichen gleich:​​Wo ein Feld markiert ist – ausgefüllt oder​
​offen – kann das Gericht das betreffende Allergen enthalten. Sprechen Sie unser Service-Team gerne an,​
​wir beraten Sie persönlich.​

​Allergen-Buchstaben​

​A​ ​Glutenhaltiges Getreide​ ​F​ ​Sojabohnen​ ​N​ ​Sesamsamen​

​B​ ​Krebstiere​ ​G​ ​Milch/Laktose​ ​O​ ​Schwefeldioxid/Sulfite​

​C​ ​Eier​ ​H​ ​Schalenfrüchte (Nüsse)​ ​P​ ​Lupinen​

​D​ ​Fische​ ​L​ ​Sellerie​ ​R​ ​Weichtiere​

​E​ ​Erdnüsse​ ​M​ ​Senf​

​Vorspeisen​

​Gericht​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Beef Tatar​ ​●​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Lachs Tatar​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Ceasar Salat​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Alle Vorspeisen und Suppen werden mit kross gebackenem Brot und Kräuterbutter serviert. Beef Tatar auf Wunsch​
​mit Cognac.​

​Suppen​

​Gericht​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Hummersuppe​ ​●​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Hühnerbullion​ ​●​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​



​Gericht​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Karotten Ingwer Suppe​ ​●​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Tomatensuppe [vegan]​ ​●​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Die Tomatensuppe ist nur ohne Kräuterbutter vegan – bitte bei der Bestellung angeben.​

​Hauptspeisen​

​Gericht​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Gulasch vom Uckermärcker Rind​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Lachsfilet​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Maishähnchenbrust​ ​●​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Schweinemedaillons​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Entenbrust​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Hähnchenoberkeule​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Pasta alla Toscana [vegetarisch]​ ​●​ ​○​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Trüffelpasta [vegetarisch]​ ​●​ ​○​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Klassische Currywurst​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Schnitzel mit Pfefferrahmsoße​ ​●​ ​○​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Alkohol enthalten in: Rindergulasch, Lachsfilet, Maishähnchenbrust, Schweinemedaillons, Entenbrust,​
​Hähnchenoberkeule und Schnitzel mit Pfefferrahmsoße.​

​Kindermenü​

​Gericht​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Hähnchenstreifen mit Pommes Frites​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Eier (C) und Senf (M) stammen aus der Mayonnaise, Sellerie (L) aus dem Ketchup. Ohne Sauce bleibt nur A.​

​Beilagen​

​Beilage​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Pommes Frites​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Trüffel Fries​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Kartoffelgratin​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Rosmarinkartoffeln​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​



​Beilage​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Kartoffelstampf​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Grüne Bohnen​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Saisonales Gemüse​
​(Sommergemüse)​

​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Brokkoli Bohnen Erbsen​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Blattspinat​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Unsere Pommes Frites sind glutenfrei paniert und werden in einer eigenen Fritteuse zubereitet. Bei den Trüffel Fries​
​stammen Eier und Milch allein aus dem Parmesan.​

​Desserts​

​Dessert​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Apfelstrudel​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Cheese Cake​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​●​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Schokoladensoufflé​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Tiramisu​ ​●​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Schokoladensauce​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​●​ ​●​ ​ ​ ​○​ ​○​ ​○​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Tiramisu enthält Alkohol.​

​Getränke​

​Getränk​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Coca Cola / Zero, Fanta, Sprite​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Säfte, Schorlen, San Pellegrino, Aqua​
​Panna​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Thomas Henry Tonic Water, Bitter​
​Lemon, Ginger Ale​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Bier (König Pilsener, Radler, Jever,​
​Köstritzer, Benediktiner)​

​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Weiß-, Rot- und Roséweine, Sekt und​
​Champagner​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Aperitifs & Classics (Blackberry Royal,​
​ACHTERUM Spritz, Aperol Sour,​
​Americano Rosso, Cynar Sour,​
​Sanddorn Spritz, Limoncello Spritz,​
​Aperol Spritz, Hugo, Lillet Wild Berry,​
​Martini)​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​



​Getränk​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​ ​E​ ​F​ ​G​ ​H​ ​L​ ​M​ ​N​ ​O​ ​P​ ​R​

​Maracuja Spritz​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​

​Cranberry Lemon Spritz [alkoholfrei]​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​●​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​Der Mandelsirup in Maracuja Spritz und Cranberry Lemon Spritz enthält Mandeln. Tonic Water ist chininhaltig.​

​Menü 37 €​

​Das Menü kombiniert Gerichte aus dieser Übersicht. Es gelten die Angaben der gewählten Gänge:​
​Vorspeisen zur Wahl:​​Tomatensuppe, Beef Tatar, Hummersuppe​
​Hauptgerichte zur Wahl:​​Lachsfilet, Rindergulasch,​​Hähnchenoberkeule​

​Hinweise​

​Diese Übersicht führt die 14 kennzeichnungspflichtigen Allergene nach Anhang II der​
​EU-Lebensmittelinformationsverordnung (VO (EU) Nr. 1169/2011).​
​Alle Speisen werden in einer Küche zubereitet, in der sämtliche der genannten Allergene verarbeitet​
​werden. Eine Kreuzkontamination lässt sich trotz sorgfältigen Arbeitens nicht vollständig ausschließen.​
​Bei einer Allergie oder Unverträglichkeit sprechen Sie uns bitte vor der Bestellung an.​
​Rezepturen und Lieferanten können sich ändern. Wir prüfen und aktualisieren diese Übersicht bei jeder​
​Kartenänderung.​


